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PRI?AMBUI.E?
Prof. Dr méd. Ulrich-W. Thomale

Lorsque de I'eau s'accumule indiment dans la téte, on parle d'hydrocéphalie. Une intervention
chirurgicale peut permettre d'y remédier. Parmi toutes les opérations réalisées sur le cerveau, celle
de I'hydrocéphalie est d'un point de vue historique I'opération cérébrale la plus couronnée de succes.
Alors qu'avant les années 1950 de nombreux patients hommes et femmes décédaient ou restaient tres
handicapés, le traitement consiste de nos jours a faire que le développement des enfants soit le plus
normal possible. L'hydrocéphalie a vrai dire n'est pas une maladie en soi, elle est toujours causée par
un probleme préexistant. Aujourd'hui, les spécialistes du traitement de |'hydrocéphalie peuvent
tellement bien traiter ce schéma pathologique que le développement des enfants dépend en

réalité tres peu de I'hydrocéphalie et bien plus de leur affection primaire.

L'opération consiste le plus fréquemment a dériver le liquide présent dans la téte vers une autre
cavité corporelle, le plus fréquemment vers la cavité abdominale. On appelle cette dérivation un

« shunt ». Elle comprend entre autres une valve permettant de « piloter » le flux de liquide cérébral.
Grace a une collaboration permanente et trés étroite entre les différents médecins et ingénieurs, une
conception optimale des matériaux de la valve et du shunt permet aujourd'hui de rencontrer peu de
difficultés et de se rapprocher fortement du flux normal de liquide céphalo-rachidien. Vu que I'étre
humain produit environ un demi-litre de liquide céphalo-rachidien par jour, le shunt doit fonctionner
correctement chaque minute, chaque heure et chaque jour de chaque année de la vie des patient(e)s.
Au fil des années, pendant la croissance d'un enfant jusqu'a I'dge adulte, au moins une operation
supplémentaire de maintenance du systeme de dérivation sera trés probablement nécessaire. Les
parents et I'enfant doivent s'y préparer et elle est nécessaire pour éviter un dysfonctionnement du
shunt susceptible d'accroitre la pression du liquide céphalo-rachidien et potentiellement d'endom-
mager le cerveau. Toutes les personnes concernées doivent étre bien conscientes que ce n'est pas

le shunt qui fait de I'enfant un patient ou une patiente, mais bien le shunt qui permet a I'enfant

de se développer le plus normalement possible.

Les patient(e)s présentant une hydrocéphalie bien traitée et une affection primaire quin'a

laissé aucune lésion supplémentaire vivent généralement tres bien au quotidien avec un shunt.
Des situations éprouvantes peuvent malgré tout engendrer des maux de téte, des troubles de la
concentration ou d'autres limitations synonymes aussi en eux-mémes d'un handicap Iéger. Une
hydrocéphalie ou un shunt n'est pas visible a I'ceil nu. Il peut ainsi étre difficile pour les personnes
concernées de recevoir, en raison de leur pathologie, une considération correspondante de la part
des personnes qui les entourent. L'explication et I'échange d'expérience sur le schéma pathologique
sont par conséquent trés importants pour pouvoir accompagner les personnes concernées en

leur offrant le soutien et la compassion nécessaires. Chaque maladie n'est pas que la maladie

de l'autre, elle pourrait bien étre la n6tre un jour. Ainsi, la prise en charge des personnes
affectées est toujours aussi une prise en charge de nous mémes.

Bonjour ! Je suis Miette,
ton suricate !

Je t'accompagne dans cette

histoire et je vais t'aider a te

souvenir de la page que tu as
lue en dernier.

Tu peux aussi m'emmener
dans d'autres livres et récits
si tu le souhaites.




TROIS AMIS

C'est I'été. Merle, Antoine et Charles
regardent enthousiastes les basketteurs

en fauteuil de I'équipe préférée de Charles
qui viennent de marquer un chouette panier.
Charles aussi a besoin d'un fauteuil roulant.
Il adore ce sport et le pratique pendant

son temps libre.

Merle et Antoine I'accompagnent parfois en tant
que spectateurs ou bien profitent de I'occasion pour
s'entrainer a mettre quelques paniers. Ils sont tou-
jours épatés par |'habileté de Charles, avec le

ballon, dans son fauteuil roulant.

ANTOINE EXPLIQUE

POURQUOI CHARLES A-T-IL BESOIN
D'UN FAUTEUIL ROULANT ?

Charles souffre d'une maladie appelée spina-bifida, qui signifie que la
colonne vertébrale et la moelle épiniére ne se sont pas développées
dans le ventre de sa maman comme chez les enfants sains. Environ
un enfant sur 3 000 naft avec cette maladie. Environ la moitié de

ces enfants ont la colonne vertébrale si déformée qu'ils peuvent
souffrir de paralysie des jambes ou d'autres troubles tels que
['hydrocéphalie par exemple. Comme Charles.

ANTOINE EXPLIQUE

QU'EST-CE QUE L'HYDROCEPHALIE ?

Hydrocéphalie est un mot grec composé « d'hydro » = I'eau et de

« céphale » = la téte. Tout le monde a du liquide céphalo-rachidien a
I'intérieur de la téte ; ce liquide est important pour beaucoup de fonc-
tions. Les personnes qui souffrent d'hydrocéphalie ont trop de liquide
dans la téte, ce qui génére beaucoup de pression et engendre des
problémes. Le plus souvent, on implante des shunts (j'expliquerai plus
précisément ce mot plus tard) pour la dérivation du liquide cépha-
lo-rachidien excédentaire ; tels des gardiens, ces shunts veillent a ce
que la pression a l'intérieur du crdne soit la plus normale possible.




Merle et Antoine connaissent Charles depuis plus d'un
an déja. Ils I'ont rencontré a I'hopital, lorsque Merle
avait du étre opérée d'urgence en raison de son
hydrocéphalie. Depuis, tous trois sont devenus
meilleurs amis. Souvent, ils s'allongent ensemble
sous le cerisier dans le jardin de Merle et se

racontent des aventures imaginaires.




Aujourd'hui c'est un jour spécial pour Charles : cela fait longtemps Antoine est ravi lui aussi de pouvoir assister a ce match avec ses

qu'il attend ce match de basket et il semblerait que son équipe amis car cela avait failli ne pas étre possible. En effet, il y a deux
favorite soit sur le point de gagner. Antoine se réjouit pour semaines,, il est tombé du cerisier dans le jardin de Merle et s'est
Charles et en voulant prendre son ami dans ses bras, il cogne cassé le bras gauche. Cela n'aurait été qu'un moindre mal. Mais
involontairement son bras pldtré contre son épaule. Charles dans sa chute il s'est cogné la téte si fort quelque part, qu'il a
proteste vivement et Merle rit en voyant ses deux amis. eu une commotion cérébrale.

Antoine est resté une semaine a |I'hdpital avec des maux de téte
/ et ce temps lui a paru une éternité. Souvent il a eu des nausées,
des vertiges et s'est beaucoup ennuyé faute de ne méme pas
pouvoir regarder la télévision ou lire a cause de la commotion
cérébrale. Cela I'a conduit a réfléchir. Longtemps et beaucoup.
Ce n'est pas un exercice difficile pour Antoine qui veut toujours

tout comprendre exactement.



Alors qu'il était a I'hopital avec ce mal

de téte horrible, il a surtout pensé a Merle

et Charles qui souffrent tous les deux

d'hydrocéphalie.




Il avait vu, il y a un an, a quel point Merle allait mal. Maintenant il sait

dans quelle mesure les maux de téte violents peuvent gacher la journée.
Antoine observe chaque fois que lorsque Charles souffre de maux de téte,

il devient soudainement calme. Il ne se plaint jamais. Charles et Merle se
ressemblent beaucoup sur ce point. Mais Charles ne va pas toujours aussi
bien que Merle. Ici maintenant, a I'hopital, Antoine a bien compris ce que
Charles doit endurer chaque fois, et son admiration pour la force et |I'énergie
de son vieil ami n'en est devenue que plus grande. Antoine de toute fagon est
toujours surpris par le courage et la sérénité de ses deux amis. Ces derniers
viennent le voir chaque jour a I'hopital et lui apportent leur bonne humeur.
Antoine attend impatiemment Merle et Charles, et comme il veut assister
avec eux a ce match de basket dans une semaine, il respecte avec

discipline la régle la plus importante pour le reste du temps :

Du repos, du repos et encore du repos ... quel ennui ! Mais un repos
utile car aujourd'hui le jour est enfin arrivé ! : Antoine peut sortir
de I'hopital. Les trois amis rentrent chez eux contents et heureux,

ils se réjouissent de pouvoir passer ensemble |'aprés-midi dans
le jardin de Merle.
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LA VALVE DE CHARLES

Les vacances commencent bientot et le trio esquisse des projets
sous le cerisier. Ce serait génial de partir en voyage ! Ils adore-
raient partir ensemble en colonie de vacances. Tres loin idéalement.
Mais ce n'est pas aussi facile qu'il n'y parait. Depuis quelques temps,
Charles ne se sent pas bien par moments. Antoine connait son ami
et I'a remarqué depuis longtemps. Merle aussi, mais elle essaie
comme Charles de ne pas y penser. Par conséquent, la maman

de Charles ne veut pas laisser partir Charles sans ses parents.

Antoine pense a ses propres maux de téte de la semaine derniere

et veut en avoir le coeur net : « Ca suffit Charles, qu'est-ce qui se
passe 7 » « Rien. Je vais bien. » répond Charles. Il ne veut pas en
parler. Mais Antoine n'en reste pas la. « Je le vois pourtant. Tu
ne vas pas bien. La semaine derniére tu as annulé trois fois. Il n'y
a pas tant de devoirs que cela avant les vacances. Alors qu'est-
ce qui ne va pas ? Nous sommes tes amis. » Merle elle aussi tend
I'oreille maintenant et regarde Charles d'un ceil interrogateur.

Le moment est venu d'en parler. Méme Charles s'en rend compte.






ANTOINE EXPLIQUE @

QU'EST-CE QU'UN SHUNT ? .

Les médecins disent « shunt » pour désigner
I'ensemble du systéme de dérivation évacuant
le liquide céphalo-rachidien du cerveau vers
I'abdomen : ce systéeme comprend le tuyau (les
spécialistes I'appellent « cathéter ») et la valve.

ANTOINE EXPLIQUE

QU'EST-CE QU'UNE VALVE/
UN SYSTEME DE VALVE ?

Une valve régule le débit de dérivation du liquide céphalo-rachidien
excédentaire. Nous appelons cette valve « gardien », parce que telle
un gardien elle veille a ce que le liquide céphalo-rachidien ne soit pas

évacué en trop petite ou en trop grande quantité. Certaines valves

peuvent aujourd'hui étre tres facilement réglées de |'extérieur,
de sorte qu'il est également possible de modifier ultérieurement
la quantité de liquide céphalo-rachidien qui doit étre déviée.
C'est important parfois, lorsque I'hydrocéphalie évolue du

fait par exemple que les enfants grandissent.




L'IDEE D'ANTOINE

Aujourd'hui, tous les trois rentrent

préoccupés chez eux.

Charles est soulagé d'avoir pu en parler
avec Antoine et Merle, mais il est soucieux.
Charles ne veut pas inspirer la pitié et il ne
veut pas devoir en reparler demain.

Merle est confuse car elle ne sait
pas comment aider Charles. En méme
temps, elle comprend mieux que

personne comment il se sent.

Antoine a encore demandé rapidement a
Charles quelle valve le médecin voulait lui
implanter et il se précipite ensuite chez
lui pour prendre d'urgence conseil aupres
de son pére au sujet d'une idée qui lui

est venue.




i A Le jour suivant, les trois amis se retrouvent au bord du lac.

| Antoine est sur des charbons ardents, mais ni Merle ni Charles
L 1 n'osent lui demander pourquoi, de crainte qu'il ne remette le sujet
" i1 de I'hydrocéphalie sur la table. Antoine aborde tous les problemes
- T de maniére scientifique et le plus souvent c'est super. Aujourd'hui,
i ' tous les deux, ils ne veulent penser a aucun probleme et surtout

pas a I'hydrocéphalie. Charles se sent étonnamment bien aujour-
d'hui ; il veut se baigner un peu avec ses deux amis et profiter

de la journée avec eux.




Mais Antoine revient soudainement sur le sujet : « J'ai une idée ! »
Merle et Charles sont un peu sceptiques, mais lui sourient néanmoins
car ils le voient bien venir depuis un moment : ils regardent leur

ami avec curiosité.

« Impossible de partir en colonie de vacances. Il n'y aura pas moyen
cet été. Mais j'ai parlé a mon pere qui a parlé aux parents de Charles :
nous pourrions faire une excursion et rendre visite aux personnes

qui ont inventé le gardien de Charles, la valve qu'il recevra lors de son
opération. Ils seront ravis que nous venions. Mon pére a appelé
I'entreprise ol ces valves sont fabriquées. »

Surprise totale sur le visage de Merle et Charles, ils ne savent pas qu'en

penser. Merle n'a aucune envie d'un truc scientifique et Charles n'arrive

pas a se |'imaginer. « Aller voir les ingénieurs ? Dans une entreprise ?

C'est possible 7 » « Et ensuite 7 »

Antoine s'attendait a plus d'enthousiasme, et il essaie maintenant
d'expliquer son idée différemment : « Ben ... c'est un voyage que nous
ferons ensemble. Et on pourra nous expliquer exactement comment

la valve fonctionne et comment elle est fabriquée. Charles se sentira
peut-&tre mieux apres cela. Et en plus, la visite de cette entreprise ne
sera pas forcément notre unique aventure. Aucune idée de ce qu'ily a
aura encore a voir. Je cherche encore, mais |'inspiration nous

viendra slirement. Dans tous les cas c'est suffisamment loin pour

que nous passions au moins une nuit sur place.

J'ai déja tout vérifié. Qu'en pensez-vous ? » Antoine brille d'émotion.
Merle sent la premiere |'enthousiasme monter en elle : « Cool ... en
vrai ! » Charles hésite encore, mais il ne peut pas s'y opposer vu que
ca semble étre vraiment une bonne idée. « Et mes parents ont déja
dit oui 7 » Antoine rayonne : « Oui. Oui et encore oui. Ils acceptent

également que Merle et moi venions avec vous. »



L'EXCURSION

A peine deux semaines plus tard, ils se retrouvent tous
les trois dans la voiture des parents de Charles, en route pour

I'entreprise qui a inventé et fabrique cette valve, le nouveau
gardien de Charles.

L'idée d'Antoine est devenue un projet concret qui maintenant les
ravit tous les trois et se transforme en courtes vacances de trois
jours. Les parents de Charles ont trouvé I'idée d'une excursion
aussi bonne qu'Antoine et ils ont préparé d'autres projets pour

le temps a passer ensemble : parc de loisirs, musée d'expériences
et un tour en bateau en bateau. C'est presque mieux qu'une
colonie de vacances !




Enfin arrivés, ils sont accueillis avec beaucoup d'amabilité par deux

ingénieurs de |'entreprise : Susan et Peter.

Les trois enfants sont encore un peu nerveux et ne savent pas
réellement comment ¢a va se passer ici, mais ils sont venus avec des
questions. La discussion devient vite tres intéressante. Merle, Antoine
et Charles ouvrent de grands yeux quand Peter ouvre une mallette
contenant plusieurs valves de traitement de I'hydrocéphalie et les
instruments associés. « C'est ce que tu vas recevoir, Charles », dit-il,
en montrant |'une des nombreuses valves dans la mallette. Elle est

bleue ! Antoine se charge de poser les questions : « Pourquoi la valve

est-elle bleue ? Comment ¢a marche ? Pourquoi le médecin a choisi
celle-la pour Charles ? Qu'a-t-elle de mieux que son son ancienne

valve 7 »




™
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Il est possible de contrdler le niveau de pression réglé sur la

ANTOINE EXPLIQUE

COMMENT CHARLES SAIT-IL LE
REGLAGE DE SA VALVE ?

valve M.blue avec un instrument de mesure, depuis |I'extérieur et
sans radiographie de contrdle. Il existe également pour cela une
carte d‘identification du/de la patient(e) mentionnant le niveau
de pression et la valve implantée. Charles doit toujours avoir sa
carte d‘identification du patient avec lui.

ANTOINE EXPLIQUE

QUELLE EST LA TAILLE DE LA VALVE
BLEUE IMPLANTEE CHEZ CHARLES ?

La valve M.blue de la société MIETHKE est ronde ; son diametre
est de 16,6 mm et sa hauteur de 4,2 mm ; elle est donc un peu plus
petite et un peu plus épaisse qu'une piece de 20 centimes d'euro.

ANTOINE EXPLIQUE

CHARLES PEUT-IL CHANGER OU
REGLER LUI-MEME LE NIVEAU
DE PRESSION DE SA VALVE ?

Non , seuls des médecins formés
pour cela peuvent le faire.




Les trois amis apprennent alors qu'il existe des systemes de valves
réglables de I'extérieur. Ils apprennent que la gravité ou pesanteur
joue un role, ainsi que tout ce qui peut étre important pour pouvoir Etre '
aussi actif que les personnes saines. Et Charles finalement est tres actif...
a vrai dire... quand il se sent bien. Ces trés petites valves leur sont

présentées ici plus grandes que nature, pour qu'ils puissent regarder

dedans et voir exactement comment elles fonctionnent. Ils peuvent les

toucher et, exceptionnellement puisque ce sont des modeéles, les régler

eux-mémes, comme le ferait un médecin. Antoine est fasciné par cette

technique. Merle se sent presque comme un médecin et est surprise

que ¢a lui plaise autant ; Charles remarque que ¢a |'aide de mieux
comprendre et il trouve ce bleu cool d'une certaine fagon. Bleu comme

la mer. comme le ciel.

Pour terminer, Susan et Peter leur montrent encore les tres

grosses machines qui permettent de fabriquer les piéces minuscules
qui composent une valve ; ils peuvent également se rendre a tous les
autres postes de fabrication d'un seul systéme. Ils sont étonnés de
voir combien d'étapes et de personnes sont nécessaires, ainsi que la
fréquence des contrdles a chaque étape ; c'est rassurant. La maman
de Charles sait aussi maintenant qu'elle peut appeler a tout moment
si elle a des questions ; on peut méme lui fournir les adresses de

cliniques dans d'autres pays, en cas de vacances a |'étranger, qui
connaissent déja tres bien la valve de Charles.




Personne n'aurait imaginé qu'une visite dans une

entreprise puisse étre aussi intéressante.

Et leurs breves vacances ont été encore plus agréables,

les jours suivants, grdce aux chouettes activités.




Sur le trajet du retour en voiture, les trois amis sont calmes et l E A R D I E N D E c HA R l E s
perdus dans leurs pensées. Antoine est plutot fier que son idée ait G

été une réussite a ce point. Il trouve que le métier d'ingénieur serait
génial pour lui. Merle observe Charles qui a les yeux fermés et semble
dormir, et elle espére qu'il a moins peur maintenant. Charles a tout
sauf sommeil. Il veut juste encore réfléchir posément a tout ¢a, c'est
pour cela qu'il a les yeux fermés. Il est tellement content d'avoir ses
deux amis a c6té de lui. Méme s'il a beaucoup appris, il a encore peur.
Mais il ne se sent plus aussi seul et il comprend mieux beaucoup de
choses maintenant. La physique n'est peut-étre pas aussi inutile

qu'elle lui parait a |I'école. Ca aussi c'est agréable.

Quelques semaines plus tard a peine, Charles a bien supporté

I'opération ; Il se remet, soulagé et entouré de Merle et d'Antoine
dans sa chambre d'hdpital. La valve bleue fonctionne bien et il se

sent déja beaucoup mieux. Il a donc maintenant un systéme de valve
bleue et il faut qu'il continue de faire des efforts ! Charles se réjouit

de pouvoir enfin retourner régulierement aux entrainements de basket,
de ne plus manquer de réunions avec Merle et Antoine et peut-étre de

pouvoir vraiment partir avec eux en colonie aux prochaines vacances.

Il sent que la vie va bientdt pouvoir reprendre son cours normal.



L '/ _

Merle est allongée a c6té de ses deux amis sur le lit de Charles Elle se sent heureuse de savoir que, tous les trois, ils sont
et elle pense qu'Antoine et elle sont aussi les gardiens de Charles. mutuellement leurs propres gardiens. Pour toujours, elle espére.



COMBIEN DE TEMPS PREND UNE
OPERATION LIEE A L'HYDROCEPHALIE ?

La durée de |'implantation d'un shunt dépend de

| ; > plusieur‘s facteurs et ne peut dont pas étre évaluée ;

A Q- de maniéere globale. Généralement et sans événement J

=4 y particulier, on peut estimer qu'elle va

I / ; prendre entre 30 et 60 minutes. % J :

POSEES A /’

J) ;
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LA VALVE MIETHKE
PEUT-ELLE SE DEREGLER i

LORS D'UNE IRM ? -
Non. Les valves MIETHKE sont compatibles ]
avec les appareils d'IRM jusqu'a 3 Tesla.
Cela signifie que nos valves ne se déréglent
pas inopinément lors d'une IRM.

A QuI PUIS-JE

i
0" ME FAUT-IL UNE CARTE i T ®, q
Q@ D'IDENTIFICATION DU PATIENT LES PRODUITS o Q
POUR VOYAGER DANS D'AUTRES PAYS ? | 3 ®
\ Non. Nous recommandons malgré tout de toujours V CHEZ M'E-".!KE ! COMMENT FONCTIONNENT
e avoir cette carte d‘identification sur soi pour pouvoir Conseillers £ coPsglllertels LES VALVES MIETHKE ?
D se présenter comme personne porteuse d'implant et enﬂfﬁ?{:tg;;ﬁ;ﬁ:x : Notre site internet est le mieux a méme d'y répondre : @ PUIS-JE
our avoir toutes les informations importantes i
i sous la main en cas d'urgencs. 0049 331 620830 ou encoremv;r:‘ém;eti;!(;;E?HKE App : P AR N
; ou d'écrire a 'adresse : PP PP SPORT INTENSIF AVEC
/}k ~// fragen@miethke.com UNE VALVE MIETHKE ?
i ? Oui, si vous en avez parlé a votre médecin

auparavant. L'important, c'est de se sentir
bien et de ne pas ressentir ces typiques
symptomes de pression.

PUIS-JE

PUIS-JE FAIRE DE LA PLONGEE /
PRENDRE /oa_\t
1 AVEC UNE VALVE MIETHKE ? - ]
L AVION AVEC ,UNE VAI'VE M'ETHKE ? La régle est, comme souvent, la suivante : -
. En principe, oui. L'avion ou les différences ce qui fait du bien est permis. Ce qui est

de pression en avion n'ont aucune conséquence
sur le fonctionnement de notre systéeme de valve.

désagréable ne |'est pas. Dans tous les
cas, |'aptitude a la plongée, méme chez les

JE DOIS PASSER

Zlg;s rg;omr.nanéions d.e toujours avoir la carte personnes saines, doit &tre confirmée au UNE RAD“)GRAPH'E. EST-CE QUELS 'SONT
e <,:at|on L pAtient sUr0upous PUHIGI préalable par le médecin traitant. RISQUE AVEC MA VALVE MIETHKE ? LES MATERIAUX
se présenter comme personne porteuse oA ol RGeS B ol
d'implant au contrdle de sécurité. e ANQErAPTIg COMPOSANT LES
présentent pas de risques pour aucune VALVES MIETHKE ?

des valves MIETHKE et ils n'ont aucun
impact sur le fonctionnement
de nos valves.

Presque tous les composants
des valves MIETHKE sont en titane
biocompatible. Ce métal les rend

robustes et
durables.
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NOS CONSEILLERES ET CONSEILLERS

EN DISPOSITIFS MEDICAUX

Si tu as encore des questions sur les systemes de valves, sur les personnes
qui les ont inventées, sur leur fabrication ou leur fonctionnement, appelle-
nous ou envoie-nous un e-mail. Ou viens nous voir avec tes parents si tu
passes pres de Postdam. Nos conseilléres et conseillers en dispositifs
médicaux te montreront volontiers comment exactement sont fabriqués
les systemes de valves. Nous nous réjouissons de votre visite. Appelle-

nous et nous prendrons rendez-vous.
Si vous, parents, avez d'autres questions a poser, vous pouvez appeler nos

conseilleres et conseillers en dispositifs médicaux au +49 331 620 83-0

fragen@miethke.com // www.miethke.com

Roland Schulz

Michaela Funk-Neubarth Thammeo Weise Jan Miigel

L'ASTUCE D'ANTOINE © ;

JOURNAL MIETHKE

Vous ou vos parents avez d'autres questions encore sans réponse, ou vous
souhaitez vous immerger plus profondément dans le contexte scientifique
ou technique de I'hydrocéphalie et les questions qui |'entourent ? Alors,
jetez un ceil dans notre journal MIETHKE. Les shunts, les cathéters et les
modes de fonctionnement y sont expliqués avec précision du point de vue
technique ; de méme, le journal répond aux questions tres fréquentes que
tot ou tard les médecins et patients se posent sur le traitement de I'hydro-
céphalie. Le journal MIETHKE est rédigé par le personnel de MIETHKE,

car I'hydrocéphalie est leur spécialité. Tous les jours. Et a temps plein.

@ wm ETHKE Joumng

LP SHUNT

The i.umboneribonaal
Shunt as an Alternatiye
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LE CONSEIL D'ANTOINE Py,

Tu as des questions sur I'hydrocéphalie et tu te sens parfois peu slr

de toi ? Tu n'es pas seul(e) dans ce cas. Dans de tels moments, le contact
avec une organisation nationale d'hydrocéphalie ou un groupe d'entraide
peut étre tres utile. Ce sont des points de contact importants pour les
enfants, les jeunes et les adultes - avec des informations, des manifes-
tations, des conseils et des possibilités d'échange. Qu'il s'agisse de
conseils pratiques, de discussions personnelles ou simplement du
sentiment d'étre compris, |'échange avec d'autres personnes qui

vivent des expériences similaires fait tout simplement du bien.

e L'ASTUCE D'ANTOINE

3 PLUS D'INFOS SUR LES PERSONNES QuI
[E. %k  ONT CREE MERLE, ANTOINE ET CHARLES

Si tu veux en savoir plus sur Merle, Antoine et Charles,
regarde sur notre site internet. Tu y trouveras des
informations sur la naissance du récit, sur la personne qui a

dessiné nos trois héros et pourquoi cette histoire a vu le jour.
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Le gardien de Charles est une histoire d’amitié entre Charles,
Merle et Antoine et une histoire sur la vie avec |'hydrocéphalie,
qui peut parfois étre un défi.

Charles ne va pas tres bien. Au lieu de partir en colonie de

vacances avec Merle et Antoine, il doit se faire opérer. Antoine

a une idée brillante pour qu'ils puissent malgré tout faire de

|'été une expérience commune.




